
MAMÌ Pranzo

ANTIPASTI
STARTERS    

PRIMI PIATTI
 FIRST COURSES  

SECONDI PIATTI
MAIN COURSES  

INSALATE
SALADS    

17 € 
4250 

15 € 
3750 

 22 €
5500 

POLPO ARROSTO 
Polpo arrosto, cremoso di cicerchia e chips di patate viola. 

ROASTED OCTOPUS                                                                                                       
Roasted octopus, grass pea cream, purple potatoes chips.

17 €
4250 

CAPRESE
Caprese con mozzarella di bufala DOP, pomodorini datterini, basilico.
 

CAPRESE
Caprese salad, cherry tomatoes, basil.

13 €
3250 

PALLOTTE     
Polpette cacio e uova con sugo di pomodoro.
 

BALLS
Egg and cheese balls, tomato sauce.

21 €
5250 

LINGOTTO DI FOCACCIA ROMANA    
Lingotto di focaccia Romana con burrata, pomodori secchi fatti 
in casa e acciughe.

FOCACCIA ROMANA
Focaccia Romana with burrata cheese, homemade dried tomatoes, 
anchovies.

16 €
4000 

VELLUTATA DI FAVE  
Vellutata di fave, cime di rapa saltate, olio E.V.O e taralli sbriciolati.

FAVA BEANS CREAM
Fava beans cream, sautéed turnip greens, olive oil, crumbled taralli.

20 €
5000 

VITELLO TONNATO DELLA TRADIZIONE   

VITELLO TONNATO 
Traditional cold veal with tuna sauce.

33€
8250 

FILETTO DI MANZO  
Filetto di manzo alla griglia con contorno di verdure alla griglia.

BEEF FILLET 
Grilled beef fillet, side of grilled vegetables.

18€
4500 

PETTO DI POLLO ALLA GRIGLIA  
Petto di pollo alla griglia con patate al forno.

GRILLED CHICKEN BREAST
Grilled chicken breast served with baked potatoes.

5750 
23€FILETTO DI BRANZINO ALLA GRIGLIA  

Filetto di branzino alla griglia con contorno di spinaci
ripassati in padella.

SEA BASS FILLET
Grilled sea bass fillet side of sautéed spinach.

7250 
29€TAGLIATA DI MANZO  

Tagliata di manzo con rucola, scaglie di grana e patate al forno.

SLICED BEEF
Sliced beef served with rocket, Grana Padano flakes and baked potatoes.

6000 
24€TRANCIO DI MERLUZZO  

Trancio di merluzzo in guazzetto di pomodorini, olive taggiasche, 
capperi e crostone di pane.

COD FISH
Cod steak in cherry tomato stew, Taggiasca olives, capers and crusty 
bread.

15€
3750 

RAVIOLI  
Ravioli ripieni di ricotta e spinaci, con pomodorino datterino e 
basilico.

Ravioli with ricotta cheese and spinach, tomato sauce, basil.

16€
4000 

SPAGHETTO QUADRATO ALLA CARBONARA

Spaghetti pasta with carbonara sauce.

4000 

5500 

16€LASAGNA ALLA BOLOGNESE  

LASAGNA BOLOGNESE    
Lasagna Bolognese with Beef ragù.

22€TAGLIATELLE MAMÌ  
Tagliatelle Mami’ con funghi Cardoncelli e tartufo nero.

Tagliatelle pasta, Cardoncelli mushrooms, black tru�e.

5000 
20€ORECCHIETTE DI TONNO      

Orecchiette all’Amatriciana di tonno profumata al Limone. 

Orecchiette pasta with tuna ‘Amatriciana’ and lemon.

4250 
17€RISOTTO ALLA MILANESE      

Il nostro risotto alla Milanese con pistilli di za�erano. 

MILANESE STYLE RISOTTO
Sa�ron risotto, Parmesan Cheese.

CAESAR SALAD 
Petto di pollo alla griglia, bacon croccante, insalata iceberg, scaglie di 
Grana Padano, crostini di pane, dressing all’acciuga.

CAESAR SALAD 
Ceasar with grilled bacon, chicken breast, Grana Padano flakes, bread crumbs, 
anchovies sauce

INSALATA FRESCA  
Insalata riccia, primo sale, olive nere, cetrioli, cipolla rossa, pomodoro, 
origano.

FRESH SALAD
frisee salad, cheese, black olives, cucumber, red onion, tomatoes, origan. 

16 € 
4000 

14 € 
3500 

INSALATA MAMI 
Lattuga trevisana, pomodoro ramato, il nostro tonno sott’olio, olive 
taggiasche, dressing all’aceto di melograno.

MAMI SALAD 
Red lettuce, copper tomatoes, home made tuna, taggiasca olives, raspberry 
vinegar.

INSALATA DI QUINOA  
Quinoa, misticanza, gamberi al vapore, guacamole, pomodorino datterino.

QUINOA SALAD
Quinoa, mixed salad, steamed prawns, guacamole, cherry tomatoes.

VEGETARIANI E VEGANI
VEGETARIAN AND VEGAN  

 16 € 
4000 

PARMIGIANA DI MELANZANE   
La nostra Classica Parmigiana di Melanzane.

EGGPLANT “PARMIGIANA”
Our typical Eggplant “Parmigiana”.

13 € 
3250 

MINESTRONE DI VERDURE   
Classico minestrone di verdure.

VEGETABLES SOUP

13 € 
3250 

ORECCHIETTE AL POMODORO FRESCO
 

ORECCHIETTE PASTA
Orecchiette pasta with fresh tomato sauce.


